
Focus sui bambini  
Abuso e maltrattamento in famiglia.  
Conseguenze della violenza assistita.   

Il maltrattamento istituzionale.  
i rapimenti di Stato.  

Il figlicidio.  
Le problematiche nei tribunali. 

 

 

Dott.ssa Maria Serenella Pignotti  

dottoressa@ mariaserenellapignotti.it 

 



‘There is something bad 
happening to our children in 

Family Courts today. 
That is causing them more harm 

than crime, than drug,  
and even more harm than child 

molestation’ 
 

Judge Watson L White 

Superior Court Judge, Cobb County Georgia USA  

Dott.ssa Maria Serenella Pignotti 

Maria Serenella Pignotti 
dottoressa@mariaserenellapignotti.it 



Dott.ssa MS Pignotti 



 

tra 2000 e 2014 → 379 figlicidi - padre o madre – naturale o 
acquisito.  

Nel 2014 → 39 figlicidi, uno ogni 10 giorni - incremento del 
77,3%  rispetto ai 22 del 2013 

 

nel 2015 → 18  

nel 2016 → 25 

nel 2017 → 25  

dal 2000 al 2017 → 447 bambini uccisi dai genitori o familiari.  

media 25/anno 

Figlicidio in Italia 
Rapporto Istituto di ricerca 

Eures 2015 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



• http://www.melty.it/padova-il-video-del-bambino-di-10-anni-portato-

via-dalla-polizia-i-italia-e-sotto-shock-a108263.html 

• http://video.corriere.it/australia-4-sorelle-contese-tornano-italia-madre-

disperata/ca78db6e-0e49-11e2- a908-14f31466de5c 

•  https://www.youtube.com/watch?v=4oIsWgVgy5M 

• http://www.corriere.it/cronache/14_gennaio_08/bambina-tolta-madre-

polizia-all-asilo-24856c3a-785c-11e3-8d51-efa365f924c5.shtml 

• http://www.youreporter.it/video_BAMBINA_SOTTRATTA_A_ISCHIA_

CON_LA_FORZA_PARLA_LA_MADRE 

• http://www.ansa.it/sardegna/notizie/2017/06/02/su-fb-bimbo-conteso-

fra-coppia-separata_c81d243f-f1f0-48c8-9edf-da1cde65931b.html 

•  http://www.video.mediaset.it/video/pomeriggio_5/servizi/352899/il-

caso-di-ginevra-pantasilea-amerighi-esclusivo.html 

 MAMMA TI PREGO PORTAMI VIA!!!  

• https://www.youtube.com/watch?v=ty1PdWOKo5E&feature=share 

  

 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 

ALLONTANAMENTI FORZATI – RAPIMENTI DI STATO  
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Orfani da 
femminicidio  

• Questi bambini perdono la madre per 
sempre ed il padre (prigione o suicidio) 

• Dal 2012 al 2014 180 bambini < 18 anni 
in Italia  

• Più del 90% dei femminicidi non ha 
informazioni circa la successiva 
sistemazione dei bambini: custodia, affido, 
visite al padre.  

• Attenzione viene posta all’omicida, alla 
vittima ed i bambini vengono dimenticati 

• L’esperienza è forse la più traumatica in 
assoluto- assistere all’omicidio, rimanere 
soli accanto alla madre,  a volte aver 
difeso la madre 

• Spesso sono l’unica fonte di informazioni 
per la polizia 

   

Ferrara P et al. 
Femicide and murdered women’s 
children: which future for these 
children orphans of a living parent? 

Ital J Pediatr 2015;41:68 



‘There is something bad 
happening to our children in 

Family Courts today. 
That is causing them more harm 

than crime, than drug,  
and even more harm than child 

molestation’ 
 

Judge Watson L White 

Superior Court Judge, Cobb County Georgia USA  

Dott.ssa Maria Serenella Pignotti 

Maria Serenella Pignotti 
dottoressa@mariaserenellapignotti.it 





Attaccamento 

 

 
• Tendenza, particolare anche se non esclusiva, di 

lattanti e bambini di riferirsi ad una figura 
parentale per il comfort e il supporto quando sono 
stressati, malati  o impauriti.  

 

Forma di adattamento comportamentale, comune a 
tutti i mammiferi. 

 

• Sarebbe un comportamento indotto dalla selezione 
naturale per la sopravvivenza dell’individuo e della 
specie. 

  
Dottssa Maria Serenella Pignotti 



La psicoanalisi ha troppo insistito sulla 

fantasia e deve tornare su un 

terreno di realtà.  

Lo sviluppo dell’individuo non si basa 

sul soddisfacimento sessuale, 

come sostiene la psicoanalisi, ma 

sul legame di affetto  

‘The influence of early environment in the 

development of the neurosis and neurotic 

character’  

1940 – Membro della società 

psicoanalitica di Londra 

1907-1990 

Ipotizza che certi fattori ambientali, in 

particolare la separazione dalla madre nei 

primi anni siano causa di nevrosi 



Harlow  1958-65 

 

Cuccioli di macaco privati della madre.  

le scimmie trascorrevano la maggior parte 

del tempo avvinte al pupazzo di stoffa, 

privo di biberon, e si attaccavano alla 

sagoma metallica solo per mangiare.  

Dopo qualche settimana le scimmie 

divennero tristi e spaurite a causa della 

mancanza del contatto fisico e di sguardi.  

 

Una volta adulte furono "cattive madri": 

indifferenti verso i loro piccoli, non li 

allattavano, non li aiutavano se 

succedeva qualche cosa ai piccoli e 

arrivavano ad aggredirli e rifiutarli. 



1950 incarico dall’OMS 

‘Maternal care and mental Health’ 

 
1. Insufficienti cure materne 

 

2. Assenti cure materne 

Il lattante ed il bambino devono 
vivere una relazione calda, intima 
e continua con la madre (o con un 
sostituto permanente di questa) in 
cui entrambi trovino soddisfazione 

e piacere     -1951 

Se il bambino viene privato della madre ne avrà danni nella sfera emotiva, 
cognitiva e fisica fino all’età adulta. 
 
Uno sviluppo adeguato della personalità si realizza solo con buoni legami 
relazionali, stabili e duraturi, perché esso è intimamente legato alla qualità e alla 
natura delle primissime relazioni del bambino.   

Genitore come base sicura  



 

I cuccioli nascono fortemente dipendenti 
dalle cure materne.  

Più la specie è elevata più la dipendenza 
dalla madre è intensa e prolungata.  

Il neonato dipendente dalla madre 
totalmente alla nascita, lo rimane per 
anni, acquisendo via via le competenze 
motorie, emotive, relazionali, sociali per 
diventare alla fine autonomo, in un 
cammino lento e graduale.  

rapporto madre/figlio, essenziale per un armonico sviluppo 
del sistema nervoso centrale quale strumento e sede di 

abilità cognitive  

 

Intensa sinaptogenesi, 
apoptosi, generazione e 
migrazione cellulare → 

acquisizione delle tappe 
motorie, del linguaggio, della 

capacità di nutrirsi, della 
capacità di emulazione, base 
del comportamento sociale.  

 

 



• anche la semplice minaccia di separazione 
dalla madre, determina nel bambino un 
blocco, una reazione di protesta, una riduzione 
fino all’immobilità del comportamento 
autonomo di esplorazione,  che si configurano 
come vere e proprie esperienze 
traumatiche, con conseguenze per tutta la 
vita. 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



La terra, per milioni di 
anni, non è stata un 
ambiente favorevole  
 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



• Un cucciolo di mammifero aveva bisogno 
non solo di essere nutrito ma anche 
protetto, salvaguardato ed il suo bisogno 
di attaccamento ad un adulto, e dell’adulto 
al cucciolo, è stato essenziale per la 
sopravvivenza della specie.  

 

 

• I neonati nascono con l’urgente bisogno di 
formare un forte legame con chi li 
accudisce, usualmente la madre.  

• Da un punto di vista evolutivo → la 
conservazione della specie.  

 

• Quindi, l’urgenza della relazione di 
attaccamento è facilmente comprensibile 
in termini evolutivi.  

 
Dottssa Maria Serenella Pignotti 



 

• Il neonato nasce con questo grande bisogno e, 
per diventare psicologicamente sano, la 
madre deve rispondere a questo bisogno 
garantendo un allevamento amorevole, 
attento, fidato e sensibile ai bisogni.   

 

• Se questo avviene il bambino sarà un adulto 
sano (attaccamento sicuro). 

 

• Se questo tipo di cure attente, amorevoli 
non si verifica, i bambini deviano verso la 
psicopatologia.  

 

• Bowlby definì il tipo di attaccamento che si 
realizza in questo caso, attaccamento insicuro. 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



• Se da una parte c’è il bisogno 
del neonato alle cure…. 

 

 

 

• Dall’altro c’è  il bisogno della 
madre di curarlo, scatenato e 
supportato da complessi 
meccanismi che si realizzano 
nel corso della gravidanza, 
che si scatenano al parto, 
preesistenti e affinati nella 
complessa evoluzione della 
specie…  

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



• Lo sviluppo della relazione di attaccamento si base su molti 
fattori che già agiscono in gravidanza, con contatti sensoriali 
e neurobiochimici che proseguono nel parto e dopo con 
l’allattamento al seno.  

 

• Nella maternità sociale e nella paternità il fenomeno è più 
complesso.  

 

• La relazione col padre e poi quella con gli altri parenti, 
maestri, amici, colleghi etc… prende il via e si sviluppa da 
una sana e forte relazione con la madre 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



La natura ha meccanismi innati nelle madri per la RCP Istintiva in tutte le specie…… 



Dopo 4 mesi di permanenza in istituto al di sotto  

del 1° anno di vita → i danni non sono recuperabili 



Linee Guida Australian Association for Infant Mental Health 

Sotto i 2 anni, la separazione per la notte dal genitore primario crea un 
profondo stress. 

prima dei 2 anni, NO notti senza la madre e il tempo diurno limitato a brevi 
periodi di tempo poi gradualmente aumentati. 

Dopo i 2 anni, si realizzano importanti tappe dello sviluppo che in alcuni 
permetteranno periodi di allontanamento più lunghi, in altri no.  

per valutare la capacità del bambino ad allontanarsi dalla madre senza 
sofferenza, considerare: 

a) essere capace di autoconsolazione quando impaurito o stressato o 
essere capace di affidarsi al secondo genitore  

b) immaginare la madre che non c’è; 

c) comprendere quello che gli viene detto;  

d) anticipare gli eventi al di là del “qui e ora”, comprendere cosa significa 
“domani”;  

e) saper comunicare sul passato e sul futuro ed esprimere verbalmente i 
propri bisogni fondamentali e le emozioni.  

 

Dott.ssa Maria Serenella 

Pignotti 



Gli effetti traumatici di eventi, 
non mediati e tutelati dal 
rapporto materno, sono oramai 
ben codificati dagli studi di 
neuroradiologia, genomica, 
metabolomica etc . 

 
 

 

La separazione forzata dalla figura di 
attaccamento primario comporta 
penosi outcome 

• Depressione 

• Bassa autostima 

• Maggiore tendenza al suicidio   

• (4 volte di più) 

 

 

 

Saunders 2013 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



padri e madri possono essere diversi in base a: 
quanto si sono presi cura del figlio, capacità, qualità 
delle cure, personalità, età…ed anche abuso e incuria… 
 

La relazione di attaccamento non varia per decreto del 
Giudice 

 

- Quando un Tribunale spalma su entrambi i genitori una sorta 
di «uguaglianza», in realtà sta polarizzando l’attenzione a 
favore del genitore con la relazione più debole, non sul miglior 
interesse del bambino.  

 

- L’unico motivo per staccare un bambino dalla figura di 
attaccamento primario è l’immediato pericolo di vita,!  

 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



Gli effetti delle 
esperienze avverse 

infantili precoci sulla 
vita intera dell’individuo 



Felitti  VJ. Am J Preventive Medicine 1998 



Risposta allo stress  

Dottssa Maria Serenella Pignotti 

L’esposizione agli ormoni dello 
stress, durante tutta la vita, dalla 
prenatale alla vecchiaia ha un 
impatto sulle strutture cerebrali 
coinvolte nella cognizione e nella 
salute mentale. 
Gli effetti sono legati all’età di 
insorgenza ed alla durata 
dell’esposizione 



• L’età evolutiva e la vecchiaia sono 
particolarmente sensibili allo stress, 
probabilmente per i cambiamenti del SNC 

 

• L’esposizione precoce allo stress conferisce 
anche una  maggiore reattività allo stress e 
danno cognitivo nell’adulto  

Dottssa Maria Serenella Pignotti 
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IL SISTEMA DELLO STRESS 
 

Quando si percepisce una minaccia, si risponde 
attivando un sistema coordinato di risposta tra 
sistema nervoso vegetativo, sistema 
neuroendocrino, metabolico ed immunitario.  
 
Neuroni ipotalamici secernono CRH (corticotropina 
RF)e vasopressina(AVP) 
questi attivano l’ipofisi anteriore con rilascio di 
ACTH (ormone adrenocorticotropo) 
che stimola la produzione di glucocorticoidi dalla 
corticale mentre la midollare del surrene rilascia 
catecolamine con feed back sui recettori GRs e MRs. 
 
Quando la minaccia si esaurisce il sistema torna 
ad un equilibrio. 
 
Amigdala coinvolta nella paura,  attiva l’asse per 
mettere in modo la risposta necessaria per 
affrontare la minaccia.  
 
 
 
 
 
 



 
 
Lo stress attiva il sistema HPA 
 
(ipotalamo/ipofisi-anteriore/surrene) 
 
producendo cortisolo che, a sua volta, 
ha recettori nel cervello per cui ha 
effetti diretti sul funzionamento di 
queste regioni nervose ed agisce con 
meccanismi di feed back. 
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a - Risposta allo stress POSITIVA 

• è uno stato fisiologico breve e da lieve a moderato in intensità.  

• (la vaccinazione, il primo giorno di scuola…) 

 

• Quando esiste un sistema di supporto stabile e congruo (l’adulto cui il 
bambino è legato) tali eventi sono elementi necessari al normale sviluppo, 
danno opportunità per osservare, imparare ed adattarsi ad esperienze di 
crescita. 

 

b - Risposta allo stress TOLLERABILE   

• esposizione ad esperienze con un livello maggiore di intensità di avversità 
o minaccia  

• (morte di un familiare, grave malattia o trauma, divorzio, disastro naturale 
…)  

E’ la presenza e la capacità dell’adulto cui il bambino è legato a 
minimizzare il danno. 

 

 

 



c - Risposta allo stress TOSSICO    

 

forti, frequenti o prolungate attivazioni del sistema di risposta allo stress in 
assenza dell’azione tamponante dell’adulto accudente portano a danno 
irreparabile. 

(abuso o incuria, abuso di sostanze da parte dei genitori, depressione 
materna, morte, divorzio, separazione coatta dalla famiglia…) 

 Distruzione dei circuiti cerebrali e di altri organi e sistemi metabolici 
 Cambiamenti anatomici e/o disregolazione ormonale  
 
precursori del danno all’apprendimento, al comportamento, base 
di malattie mentali e fisiche croniche. 
 

È una sorta di “memoria biologica” : tutte le volte che ci si trova in 
situazioni di stress si tende a rispondere in questo modo 

patologico, con una super-attivazione 
  

 



Stress  
tossico 

ampio range di malattie fisiche e 
mentali nella vita adulta 

 

 tendenza ad assumere alcool;  

 stili di vita non salubri - tabacco, abuso di droghe 
illecite, obesità, promiscuità, gioco d’azzardo 
patologico; 

 insuccessi scolastici, partecipazione a gang;  

 disoccupazione, povertà, senza casa; 

 crimini violenti, incarcerazione; 

 single parenting.  

Questi bambini, una volta genitori, sono meno capaci i di 
garantire una relazione stabile e protettiva per  i propri 
bambini.  

 

 

Fino al 40% delle morti giovanili è dovuta a  
comportamenti non salubri o stili di vita pericolosi.  



 

‘Proteggere i bambini dagli eventi avversi è una strategia 

promettente, science-based per trovare una soluzione ai 

molti problemi costosi e perduranti della attuale società,  

che includono i limitati successi educativi,  minore 

produttività economica, criminalità, disparità di salute’  

 

Traslare i risultati delle nuovissime scienze dello sviluppo in 

interventi efficaci e salute a lungo termine richiede un 

cambiamento sostanziale nel modo in cui il pubblico ed i 

politici vedono ed investono sulla primissima infanzia.  

 

 



Trattamento dello stress tossico  
 

 

 

Forte tutela per gli interventi sui bambini con evidenza sintomatica 

di stress tossico. 

 

1. Formazione e/o rafforzamento della rete per trattare bambini e 

famiglie che hanno evidenti difficoltà 

 

2. Aumentare il numero dei professionisti della salute mentale 

competenti sul tema, in grado di fornire trattamenti evidence-

based come ad esempio la terapia cognitivo-comportamentale 

trauma-based, o le terapie di interazione genitori/bambino.  

 



Maltrattamento ed incuria  

Sindrome del bambino 
battuto 1962 

 

Fisico 

Sessuale 

Violenza assistita 

Incuria 

Psicologico 

Istituzionale  

 





I pediatri sono in una posizione unica per identificare 

precocemente la violenza domestica e prevenire il proseguo 

della violenza sui bambini 

 

Le donne maltrattate cercano cure per i loro bambini ma non 

per loro stesse  



1° punto   
Screening per i bambini e le famiglie a rischio  
 1. Screening a 9, 18 e 24/36 mesi – ritardo di sviluppo 

 

2. Identificare fattori a livello familiare/sociale che 
mettono i bambini a rischio di stress tossico (depressione 
materna, abuso di sostanze da parte dei genitori, violenza domestica 
o di comunità, sottoalimentazione, isolamento sociale…)  

2° punto – Collaborare con la comunità  
 
Lo screening è utile solo se vi è una relazione collaborativa con i 
servizi sociali….. 

E se quei servizi dimostrano di essere efficaci 



Segni e sintomi nelle 

donne vittime di 

violenza 

1. Depressione (80% delle donne depresse ha 

subito o subisce violenza psicologica, 30% fisica o 

sessuale ripetuta) o ansietà 

2. Dipendenze – abuso di alcool, fumo, droghe, 

psicofarmaci, analgesici per gestire i sintomi della 
PTDS 

3. Disturbi del comportamento alimentare – 
bulimia nervosa ed obesità grave 

4. Patologie dolorose – dolore pelvico cronico, 

sindrome dolorosa vescicale, colon irritabile, 
emicrania etc…. 

5. Comorbilità  

6. Incapacità di mantenere gli appuntamenti 

7. Riluttanza a parlare di casa, della 
disciplina, dei compiti  

 

1. Molto rara la lesione 

evidente 

2. Più spesso segni e 

sintomi sottili  

Screening 

universale 
 



Le domande 1. Tutte le coppie hanno conflitti, cosa accade 

quando lei ed il suo partner siete in 

disaccordo? 

2. mi può descrivere un episodio in cui la 

situazione è degenerata? 

3. I conflitti hanno mai portato a scontri fisici 

o aggressioni verbali? 

4. Pensa che i suoi figli possano subire danni 

dai vostri disaccordi? 

5. Ha paura del suo partner? 

6. Ha l’impressione che la situazione stia 

peggiorando? 

7. Ci sono mai stati episodi di violenza fisica 

(spintoni, strattoni, schiaffi etc)?  

8. È mai stata minacciata lei o i bambini? 

9. È mai stata forzata nel sesso? 

 

Spesso non confortevoli per entrambi 

 

Poco tempo, mancanza di 

preparazione, assenza di risorse, 

paura di offendere o irritare per il 

medico 

 

Vergogna, paura, desiderio di 

proteggere l’abusante, paura per il 

destino del figlio,  per la donna  

 

Comunicazione verbale, scritta o 

autosomministrata 

 

Setting privato  

 

Senza scriverlo chiaramente in 

cartella  



Effetti sui bambini 

Fisici Diretti  

• Co-occorrenza di abuso del bambino dal 30 al 60 % dei casi. IPV è il più 

importante precursore di maltrattamento infantile. (il 40-60% dei mariti abusanti 

diventa padre abusante) 

• vittima collaterale (è in braccio alla madre) 

• cerca di intervenire e di difendere la madre.  

• In gravidanza. Il feto è ad elevato rischio, le donne gravide hanno maggior 

rischio di IPV (la gravidanza come fattore scatenante la IPV) 

 

Sulla salute generale per minore accesso alle visite, ai vaccini etc  

 

Fisici Indiretti, attraverso la ridotta capacità genitoriale delle loro madri (vedi 

sintomi, abuso di alcool etc) 

Emozionali, cognitivi e comportamentali (esattamente per se fossero vittime 

dirette della IPV) 

 

 









• Ansietà 

• Depressione 

• Somatizzazioni 

• Problemi di attenzione 

• Aggressività 

• Difficoltà sociali 

• Relazioni alterate 

• Insuccessi scolastici 

• Enuresi 

• Disturbi del sonno  

• Disturbi dell’alimentazione 

• Sindrome periodica 

 

1. Screenare 

 

2. Avere un piano in caso 

di risposta affermativa 

 

3. Avvertire la madre per 

evitare future condanne 

per ‘mancata 
protezione’’ 







Sospetto abuso 

sessuale 

• Escludere immediatamente il bambino dalla 

discussione 

• Valutare le possibili cause di una esagerata 

preoccupazione del genitore (proprie 

esperienze, comportamento sessuale normale)  

• Anamnesi dettagliata e riportata fedelmente 

• Esame obiettivo genitale o altro (raro) 

 

5 punti importanti 

1. La sicurezza del bambino 

2. Denuncia alle autorità? 

3. La salute mentale del bambino 

4. Il bisogno di esame fisico  

5. Necessità di studi medico-legali nei casi 

recenti (studio dei liquidi biologici) < 72/96 

h   

Più della ½ dei bambini 

sessualmente abusati non lo rivela 

fino all’età adulta 

  

Aumentato rischio di: 

PTDS, ansietà, depressione, bassa 

autostima, fobie sociali. 

Ospedalizzazioni per malattie 

mentali. 

Obesità, problemi sessuali, colon 

irritabile, fibromialgia, infezioni 

sessualmente trasmesse, HIV. 

Uso di tabacco, droghe, alcool 

Diventare vittime di violenza 

domestica  





• Meno del 10% delle 

separazioni/divorzi 

occupano i tribunali 

per decenni  

(3.8% USA) 

• 90% casi violenza 

domestica 

• <10% casi malattia 

mentale  

 
Dottssa Maria Serenella Pignotti 



 
 

1. L’attaccamento primario è minimizzato 

2. Nel tentativo di «trattare padri e madri ugualmente»…. 

3. Provvedimenti che tendono a punire i bambini, per punire i 
genitori 

4. Mancato ascolto 

5. Minimizzato l’impatto pericoloso della violenza assistita sui 
bambini e ritrosia a credere alle madri 

6. Diagnosi quasi sempre sbagliate 

7. Allontanamento del Sistema Sanitario Nazionale 

8. La cultura dell’ideologia della alienazione materna 
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padri e madri possono essere diversi in base a: 
quanto si sono presi cura del figlio, capacità, qualità 
delle cure, personalità, età…ed anche abuso e incuria… 
 

La relazione di attaccamento non varia per decreto del 
Giudice 

 

- Quando un Tribunale spalma su entrambi i genitori una sorta 
di «uguaglianza», in realtà sta polarizzando l’attenzione a 
favore del genitore con la relazione più debole, non sul miglior 
interesse del bambino.  

 

- L’unico motivo per staccare un bambino dalla figura di 
attaccamento primario è l’immediato pericolo di vita,!  

 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 



 
 

1. L’attaccamento primario è minimizzato 

2. Nel tentativo di «trattare padri e madri ugualmente»…. 

3. Provvedimenti che tendono a punire i bambini, per punire i 
genitori 

4. Mancato ascolto 

5. Minimizzato l’impatto pericoloso della violenza assistita sui 
bambini e ritrosia a credere alle madri 

6. Diagnosi quasi sempre sbagliate 

7. Allontanamento del Sistema Sanitario Nazionale 

8. La cultura dell’ideologia della alienazione materna 
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I Tribunali tendono a punire i bambini, per 
punire i genitori 

 
I tribunali spesso falliscono per pratiche non aggiornate e discreditate 

o perché tendono a rigettare le accuse di abuso per prove non 
sufficienti, perché non credono a chi accusa e soprattutto ai 
bambini… e tendono a punire i genitori in un modo che punisce i 
bambini.  

Barry Goldstein  

 es. Sanzioni economiche;  

Riduzione incontri, visite, cambio di custodia etc 

 



Extreme custody decisions  

that take risk lives 
 

• ‘includono casi in cui vi sono evidenze o 
anche solo accuse di violenza e 

maltrattamento’  

 

• «I tribunali spesso falliscono per pratiche 
non aggiornate e discreditate o perché 
tendono a rigettare le accuse di abuso 

per prove non sufficienti, perché non 
credono a chi accusa e soprattutto ai 

bambini… e tendono a punire i genitori in 
un modo che punisce i bambini.               

Barry Goldstein 

 

• SPESSO ALLONTANANDO PROPRIO DAL 
GENITORE PROTETTIVO 

 

•   

 

 



 
 

1. L’attaccamento primario è minimizzato 

2. Nel tentativo di «trattare padri e madri ugualmente»…. 

3. Provvedimenti che tendono a punire i bambini, per punire i 
genitori 

4. Mancato ascolto 

5. Minimizzato l’impatto pericoloso della violenza assistita sui 
bambini e ritrosia a credere alle madri 

6. Diagnosi quasi sempre sbagliate 

7. Allontanamento del Sistema Sanitario Nazionale 

8. La cultura dell’ideologia della alienazione materna 
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Mancato ascolto 1. Considerazione rispettosa di ciò che 
dice e se ciò non basta alla Giustizia 
penale che induca alla prudenza la 
Giustizia civile 

2. Diritto ad essere sentito dal Giudice 

3. Diritto a non parlare se non si sente 
pronto 

4. Diritto al rispetto della propria paura  

 

 

 

 

 

Bambino oggetto di cure non 

 soggetto di diritti  

‘per il suo supremo interesse’ 

 



Idiota morale 
Nella lingua italiana la parola entra nel XIV secolo ripresa dal latino 

idiota, dove significava 'incompetente, inesperto, incolto'. 

 

L’idioma latino proveniva a sua volta dal greco idiótes che stava a 
significare 'uomo privato',  

in contrapposizione all'uomo pubblico che rivestiva cariche politiche ed 
era colto, capace, esperto. Già, quindi, in greco idiótes stava a 
significare 'uomo inesperto, non competente'.  

 

Nella lingua italiana del Trecento idiota significa 'chi è stupido, privo di 
senno, incapace di ben ragionare'.  

 





 
 
Bambini che rifiutano le visite 
 
  

1. Per motivi personali, forse 
inerenti il divorzio 

 

2. Perché la relazione con quel 
genitore non funzionava 

 

3. Abuso e maltrattamento subito o 
assistito (art 31 Conv Istanbul - L.119) 
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dott MS Pignotti 

 Per motivi personali 

• Reazioni di rabbia, gelosia o dolore ad un divorzio 

• Reazioni legate al giudizio morale di chi “ha distrutto la 
famiglia” 

• Preoccupazione e/o simpatia per l’altro genitore 

• Conflitto di fedeltà e senso di colpa 

 

• Distruzione o ostacolo alle attività scolastiche o ludiche 

• Noia durante le visite 

• Gelosia e risentimento verso nuovi partner 

• Comportamento con/e dei fratelli 

• Normale momento di sviluppo per es. nell’adolescenza 

• Influenza psicologica da parte di un genitore e dei suoi 
intimi 

 

 

 

 



Articolo 31 – Custodia dei figli, diritti di visita e 
sicurezza  

1.Le Parti adottano misure legislative o di altro tipo necessarie per 
garantire che, al momento di determinare i diritti di custodia e di 
visita dei figli, siano presi in considerazione gli episodi di 
violenza che rientrano nel campo di applicazione della presente 
Convenzione.  

2. Le Parti adottano le misure legislative o di altro tipo necessarie 
per garantire che l'esercizio dei diritti di visita o di custodia dei 
figli non comprometta i diritti e la sicurezza della vittima o dei 

bambini. 



Paura  

 comportamento innato come il dolore, 
Che tende alla sopravvivenza dell’individuo 



Mancato ascolto 

«Non è mai stato ascoltato» 

«Aveva paura, non voleva vedere il padre, 
 non voleva fare quegli incontri con lui.» 
«Vedeva il padre come un mostro» 

«Ansia, timore, paura, preoccupazione, 
richiesta di protezione».  
Parole ricorrenti nelle notizie anamnestiche 
delle Cartelle Psicologiche  delle ASL 

Ripercussioni psicosomatiche: «tristezza, 
incubi, enuresi» 



‘fidatevi delle vostre intuizioni,  

Esse sono generalmente basate su fatti intuitivi 
appena sotto il livello della coscienza’ 

James Joyce 

 

 



Mancato ascolto delle madri 

• Sms 

• Minacce 

• Atti di stalking 

• Commedie scritte e 
rappresentate nei teatri 

• Libri  • Preoccupazione dei 
familiari…  



 
 

1. L’attaccamento primario è minimizzato 

2. Nel tentativo di «trattare padri e madri ugualmente»…. 

3. Provvedimenti che tendono a punire i bambini, per punire i 
genitori 

4. Mancato ascolto 

5. Minimizzato l’impatto pericoloso della violenza assistita sui 
bambini e ritrosia a credere alle madri 

6. Diagnosi quasi sempre sbagliate 

7. La cultura dell’ideologia della alienazione materna 

8. Allontanamento del Sistema Sanitario Nazionale 

 

 

 

 

 

Dott.ssa Maria Serenella Pignotti 



CTU  in ambito psico-forense 

contrarie al ragionamento del mondo del diritto 

 
 «partendo dall’analisi degli atti…..» 

 
 Diagnosi spesso sbagliate 

 
 Profili di personalità insignificanti per la 

custodia 
 

 Test di personalità  
 

 Contrasto con la MEDICINA clinica 
 

 Narcisismo peritale 
 

 Nesso di causa   
 

 Valutazione competenze genitoriali   
 

 Approccio sistemico-relazionale (negazione della 
responsabilità?) 
 

 Ideologia dell’alienazione 
 

 Appropriatezza della terapia  

 
 

 

•   
 

Meno del 10% (3.8%) delle separazioni sono 
altamente conflittuali. 

In circa il 90% dei casi nascondono violenza 
Nel 10%, spesso, la malattia mentale 

 
I Tribunali non riescono ad identificare la 

violenza e la malattia in % elevatissima  
a causa delle pratiche obsolete e dei 

pregiudizi 
Barry Goldstein  
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Diagnosi 
nel 10% circa  

Diagnosi  di malattia 
mentale 
< del 10% casi  

 

• Psichiatrica  

• Collegiale e SSN  

‘Diagnosi’ di violenza domestica  
In circa il 90% casi  

• Non è una diagnosi ma una 
constatazione investigativa 

• Il medico/psicologo può solo dire se 
quello che trova è ‘compatibile 
con…..’  
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Nel bambino  
 
Qualunque sospetto diagnostico deve essere demandato al SSN  
Giuridicamente preposto a porre diagnosi, promuovere prese in carico e PDTA 

Negli adulti  



Child Custody Evaluators' Beliefs about Domestic Abuse Allegations: 
Their Relationship to Evaluator Demographics, Background, 

Domestic Violence Knowledge and Custody-Visitation 
Recommendations.   

Saunders D.      NIJ 2012 Editore Bibliogov – Università del Michigan 
 
 su incarico dell’Istituto Nazionale di Giustizia USA 

ha valutato la formazione dei consulenti del tribunale in merito al 
capitolo devastante della violenza domestica in ambiti specifici: 

• lo screening sulla violenza,  

• la valutazione del rischio,  

• la violenza post-separazione,  

• lo studio ACEs . 

RISULTATI   

preparazione di base assente, nozioni sbagliate, 

utilizzo di criteri e strumenti non validi o non sufficienti  

      ERRORI  
PERICOLOSI  

separazione dei bambini dalla madre, che, quasi sempre, costituisce la 
figura primaria di attaccamento, esponendoli ai rischi di depressione, 
bassa autostima e suicidio e addirittura a diretto contatto con l’abusante  
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Condanna di ideologie 
sull’alienazione in ITALIA 

 

 

 Indipendentemente dal nome 

 

Se viene minimizzata la violenza domestica; 

Se il padre con accuse di abuso ottiene la custodia 
mentre il rapporto con la madre è limitato o 

sospeso; 

Se vengono imposti incontri che il bambino rifiuta; 

Se l’ostilità o la paura del bambino vengono spiegate 
SOLO col comportamento materno 

Stiamo affogando nell’ideologia………………. 

• FNOMCEO 2012 
• SOCIETA’ IT PEDIATRIA 2012 
• SOCIETA’ IT. PSICHIATRIA 2012 
• Istituto Sup. Sanità 2012 
• REGIONE TOSCANA 2013 
• REGIONE EM. ROMAGNA 2013 
• DICHIARAZIONE MINISTRO 

SPERANZA 2020 
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SINDROME DA 
MALTRATTAMENTO 

ISTITUZIONALE  
 

Incontri protetti   

 

I bambini sottoposti obbligatoriamente ad 
incontri con un genitore che non vogliono 

vedere presentano: 

              →  

Alla comunicazione 

Reazioni di rabbia 

Irritabilità, enuresi, encopresi, disturbi 
del sonno, dell’alimentazione, scarsa 
concentrazione, aggressività, cambio 
di carattere, depressione…   

 

Prima dell’incontro 

Urli, pianti, reazioni di fuga, ribellione 

 

Dopo l’incontro 

Pianti sconsolati, lamenti, diarrea, 
vomito, forte sonnolenza fino al 
sopore…. (→ stress acuto), stato 
quasi catatonico 

 

In generale 

Senso di sfiducia; di pericolo, non 
credono agli adulti, stato di allerta….  
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RAPIMENTI DI STATO 
Violenza istituzionale    
 

Dottssa Maria Serenella Pignotti 

Abuso fisico 
dell’infanzia 

  “uso intenzionale 
della forza fisica o di 
strumenti contro un 

bambino da cui 
derivano, o da cui 

potenzialmente possono 
derivare, lesioni fisiche”.  

   CDC Atlanta 2008 

Maltrattamento 
istituzionale 



I procedimenti di allontanamento contro la 
volontà dei bambini e/o della famiglia sono 
frequenti.  

 

Tanto frequenti da spingere  

l’Ordine Nazionale degli Assistenti sociali  

a produrre Linee guida  

 

Capitolo - L’allontanamento  

 

prevedono una precisa ‘specializzazione’ 
per gli operatori  

Viene previsto al punto 10) 
l’accompagnamento ‘in comunità’,  

sconsiglia, al punto 11), l’uso della forza 
pubblica ma caso mai…. senza uniforme 
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pura coercizione legale  
‘approccio autoritario stringente’  

Gardner R.A. 
•  minacce di allontanamento  

•  di imprigionamento ….  
 

Licenza alla tirannia, all’abuso di potere e 
alla violazioni dei diritti civili  

 



Progetto terapeutico – Maltrattamento istituzionale  

Scopo: 

• ‘resettare’ il bambino 

• cambiare il 
comportamento della 
madre 

 

 

Bambino - forzato al contatto 

    Campi di resettaggio  

 

 

 

Misure coercitive su madre e figlio 

• Multe  

• Intimidazioni 

• Cambio di custodia 

• Arresti  

• Periodo di ‘desensibilizzazione’ 

 

 

Madre  
Forzata ad essere compliante 
Forzata a forzare il bambino 
Ad ‘abbassare il tiro’ 
Supporti a genitorialità 
Psicoterapie ‘consigliate dal 
tribunale’ 



Family Bridge  

Premessa - Ordine del Tribunale  

• interruzione di ogni contatto con la madre; 

• la madre e tutto il suo ambiente, non deve sapere dove è il 
bambino; 

• custodia esclusiva al genitore rifiutato; 

• sequestrato telefono, mail, facebook …...per almeno 90 
giorni.  

Tutte le comunicazioni del bambino sorvegliate 

Minacce al bambino - se prova a contattare la madre questa 
passerà guai con la Giustizia ed il periodo di 90 gg partirà da 
capo. 

Psicoterapia al bambino ??????? 



Progetto terapeutico 

1° trauma – isolamento con persone 
e ambienti sconosciuti 

  

2° trauma – perdita di tutti i 
riferimenti e le relazioni precedenti – 
madre, scuola, scout, sport, chiesa, 
amici → disorientamento totale 

 

3° – la probabilità di consegnare un 
bambino ad un abusante è 
elevatissima 

 

4° – quale è il messaggio della 
psicoterapia e quale il metodo???  

 

•  ‘ i bambini reagiscono urlando, 
rifiutando di andare, 

minacciando di scappare, 
singhiozzando istericamente, 

iper-ventilando’… 

• Ma….‘nonostante queste 
veementi proteste i bambini e gli 

adolescenti sono contenti del 
senso di protezione e controllo 

che deriva loro quando gli adulti 
esercitano una appropriata 

autorità per tenerli sulla retta 
via’.  

•   

Wharsak 
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NON C’È UN PERIZIATO CHE NON ABBIA BISOGNO DI TERAPIA!!! 
 

LA CASSAZIONE È INTERVENUTA SULLE TERAPIE AGLI ADULTI MA NON SU QUELLE 
per I BAMBINI.  

 
MA GLI ADULTI, SONO ‘CONSIGLIATI’ A SOTTOPORSI A TERAPIA, E, SE NON LO 

FANNO, SONO CONSIDERATI NON COLLABORANTI!!! 
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PROGNOSI 

Pessima 

La coercizione legale non può creare amore e rispetto e non 
esiste possibilità di valutare se si tratta di “vero amore”….. 

 

 

 

“Like prisoners of war and battered women, abused children whose 
survival depends on placating their abusers often feign submission 

affection to survive”  

Walker  
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PROGNOSI 

Sentimenti di grande rabbia ed 
ostilità verso il padre, da adulti. 

 Johnston Jr 2010 

 

 

Conferme di strutturazione del 
rifiuto e danno psichico 
permanente 

 Dallam S 2016 

 

 

 

 

 

27 casi di cambio di custodia dalla 
madre al padre per PAS 

•Media di 3.2 anni con l’abusante 

 

Follow up dei bambini 

•Deterioramento mentale 

•Ansietà, depressione, elementi 
dissociativi, PTDS, autolesionismo, 
propositi suicidari 

•33% dei bambini tentò il suicidio 

•Ripetuti tentativi di fuga 

•Ricoveri in ospedali psichiatrici 

•⇩ delle possibilità di essere visitati e 
curati 

•Sentimenti di ‘tradimento istituzionale’  
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Scarsi gli studi sulle donne  
i cui figli sono stati 
coercitivamente allontanati 
per ordine dei Tribunali 

Le madri descrivono: 

Il trauma come insopportabile, 

la scena della sottrazione riportandone i 
vissuti in maniera drammatica, 

 

Presentano: 

- sintomi persistenti di disordine post-
traumatico da stress ed altre malattie 
mentali, 

- sentimenti di dissociazione, 

- salute e qualità di vita diminuite,  

- esclusione sociale e maggiore 
vulnerabilità. 

- maggiore ricorso all’uso di alcool o droga, 

 

•la sopravvivenza si fonda sulla speranza di 
riunione coi propri bambini.  

 

 

 

 

 

 

Kenny D S et al.  

‘I felt for a long time like 
everything beautiful in me had 

been taken out’: Womens’ 
suffering, remembering, and 
survival following the loss of 

child custody.  

Int J Drug Policy 2015;26(11): p.1158-1166. 
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…si muore…. 

 
Nathan –  
‘la mia vita è un tormento senza fine’ 



 
 

1. L’attaccamento primario è minimizzato 

2. Nel tentativo di «trattare padri e madri ugualmente»…. 

3. Provvedimenti che tendono a punire i bambini, per punire i 
genitori 

4. Mancato ascolto 

5. Minimizzato l’impatto pericoloso della violenza assistita sui 
bambini e ritrosia a credere alle madri 

6. Diagnosi quasi sempre sbagliate 

7. Allontanamento del Sistema Sanitario Nazionale 

8. La cultura dell’ideologia della alienazione materna 
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MEDICINA FORENSE/MEDICINA CLINICA  

• Il medico stringe un patto di alleanza 
col paziente 

• Il fine è la salute del paziente 

• Valuta il paziente con l’obbligo del 
segreto professionale 

• Il paziente si sottopone 
volontariamente alla valutazione 

• Il paziente si sceglie il medico 

• Dalla valutazione deriveranno solo 
benefici per la salute  

• Necessità di consenso per la terapia 

• Il CTU stringe un patto di alleanza 
col Giudice 

• Il fine è la giustizia 

• Valuta i periziandi con l’obbligo di 
riferire al giudice  

• Il periziando è obbligato dal giudice 

• Il Giudice sceglie il CTU 

• Dalla valutazione potranno 
derivare conseguenze sui diritti 
civili del periziando 

• Obbligo di sottoporsi alla terapia   
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Nel momento in cui in Tribunale si deposita la CTU→ ne 
accetta la ‘terapia’ proposta → fascicolo processuale 

diventa una sorta di Cartella Clinica 
con monitoraggi, valutazioni, test, controlli… 
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L’attività dello psicologo e del medico è soggetta all’art 
32 della Costituzione, alla L.219/2017 sul consenso 
informato 
 

L. n° 3 del 2018 

 La professione di psicologo è 
annoverata tra le professioni 
sanitarie….  

Legge Gelli - Responsabilità 
professionale in ambito 
sanitario  

Richiama alle Linee Guida ed alla EBM 

  

Responsabilità professionale 
Danno risarcibile  
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Valutazione bioetica  
e medico-legale 

La contenzione è sempre lesiva dei diritti umani. 

Può essere usata solo verso chi ha atteggiamenti auto- o etero-
lesivi. 

L’importanza del consenso, anche per persone non in grado di 
esprimerlo con pienezza, è caposaldo universalmente 
riconosciuto della Bioetica  

• Convenzione di Oviedo  

• Convenzione di Helsinki  

L 219/2017 – sul Consenso e DAT 

Art 3 – la persona minore di età o incapace ha diritto alla 
valorizzazione delle proprie capacità di comprensione e di 
decisione……  



Ordinare l’esecuzione di trattamenti coercitivi,  

non testati scientificamente, veri e propri TSO 
sull’infanzia, privi di valutazione bioetica configura una  

forma gravissima malpractice professionale  
e un vero e proprio  

ABUSO all’INFANZIA  

Inammissibile accettare e 
proporre terapie con tale prognosi, 
del resto sovrapponibili a quelli 
evidenziati nelle punizioni 
corporali.          Kleinmann TG 2016 

Il trattamento proposto viola: 

• I più alti diritti della persona 
umana 

• La normativa internazionale 

• L’ordinamento del nostro Paese  
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quindi alla violenza familiare, 
subita o assistita, si aggiunge la 

violenza istituzione che, già di per 
sé, configura un  
vero e proprio  

MALTRATTAMENTO  
all’INFANZIA  



Orfani da 
femminicidio  • Questi bambini perdono la madre per 

sempre ed il padre (carcere o suicidio) 

• Dal 2012 al 2014 180 bambini < 18 anni in 
Italia  

• Più del 90% dei femminicidi riportati nello 
studio non ha informazioni circa la 
successiva sistemazione dei bambini: 
custodia, affido, visite al padre.  

• Attenzione viene posta all’omicida, alla 
vittima ed i bambini vengono dimenticati 

• L’esperienza è forse la più traumatica in 
assoluto- assistere all’omicidio, rimanere 
soli accanto alla madre,  a volte averla 
difesa 

• Spesso sono l’unica fonte di informazioni 
per la polizia 

   

Ferrara P et al. 

Femicide and murdered women’s 
children: which future for these 
children orphans of a living parent? 

Ital J Pediatr 2015;41:68 



Black D et al. 1992. Father kills mother: Post 
traumatic stress disorder in children.  

 

• Immediatamente posti in 
ambiente familiare 

• Immediata consultazione coi 
servizi di igiene mentale per 
l’infanzia 

• Riflessione sulla partecipazione 
al funerale e sulle visite al padre 
in carcere 

• Immediata riflessione sulla 
custodia permanente  

• Sostegno psicologico immediato 

Sono descritte risposte regressive e 
maladattative 

Enuresi, encopresi, disturbi del 
sonno, del temperamento, flashback, 
dissociazioni, crisi di ansia, disordini 
psicosomatici, comportamenti 
aggressivi o passivi 

  

Segni e sintomi di Post traumatic 
distress syndrome, assenti in quelli 
che non hanno assistito all’uccisione 

  

La rimozione dalla famiglia biologica 
causa conseguenze devastanti  
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tra 2000 e 2014 → 379 figlicidi- padre o madre – naturale o 
acquisito.  

nel 2014 → 39 figlicidi, uno ogni 10 giorni - incremento del 
77,3%  rispetto ai 22 del 2013 

 

nel 2015 → 18  

nel 2016 → 25 

nel 2017 → 25  

dal 2000 al 2017 → 447 bambini uccisi dai genitori o familiari.  

media 25/anno 

Figlicidio in Italia 
Rapporto Istituto di ricerca 

Eures 2015 
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2018 
FIGLICIDI 

 

nel 2017  n° 21  

nel 2018   n° 31 

 

 

+ 47.6% rispetto al 2017 

Figlicidi paterni  n° 20  (64.5%) 

Figlicidi materni n°11  (35.5%) 

 

< 1 aa  madri 100% = 4 

1-5 aa  madri  40% = 2 

       padri 60% = 3 

6-13 aa  madri 33% = 2 

              padri 66% = 4 

>13 aa  madri 18.8% = 3 

padri 81.2% =13 
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La stragrande maggioranza degli omicidi di 
bambini < 14 anni avviene in famiglia 
 



• ” Questa Corte si rende conto che 
togliere una bambina da una famiglia 
nella quale è inserita da un anno (e sulla 
positività di tale inserimento vi sono negli 
atti riscontri autorevoli di medici e 
psicologi) costituisce un trauma assai 
grave. …. 

 

• Ritiene questa Corte che, in tale ottica, 
non sia affatto pregiudizievole 
all’interesse della bambina inserirsi in una 
famiglia più limpida dell’attuale: una 
famiglia la cui accoglienza e la cui 
oblatività le consentiranno certamente di 
riassorbire rapidamente il trauma, grazie 
anche alla particolare plasticità dell’età”  

“Mi auguro che una storia 
come la mia non capiti più a 
nessun altro bambino. Se 
dovesse ripetersi una vicenda 
del genere, spero che la 
giustizia non faccia gli stessi 
sbagli che ha fatto con me. Se 
papà Giubergia ha sbagliato, 
avrebbero dovuto prendersela 
solo con lui. Io e mio fratellino 
cosa c’entravamo?”. 



‘Proteggere i bambini dagli eventi avversi è una 
strategia promettente, science-based per trovare 

una soluzione ai molti, costosi e perduranti 
problemi della attuale società,  

che includono limitati successi educativi, scarsa 
produttività economica, criminalità, disparità di 

salute’  

 
 

 

 

UNA DIVERSA 
PROSPETTIVA  

‘There is something bad happening to our children in family courts today, 
That is causing them more harm than crime, than drug,  
And even more harm than child molestation’ 
 

Judge Watson L White 
Superior Court Judge, Cobb County Georgia USA  


